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INTRODUZIONE
Benvenuti nell'universo delle boilies autoprodotte per la 
pesca alla carpa. In questa guida esplorativa, vi 
guideremo attraverso il processo di creazione di boilies 
personalizzate, impiegando ingredienti di alta tecnologia e 
avanzati. Questo approccio vi permetterà di raggiungere 
risultati eccezionali e inaspettati nel vostro prossimo 
viaggio di pesca.

Avvia una nuova avventura nell'arte del "fai da te", 
espandendo i tuoi confini e superando i tradizionali modelli 
di pensiero. Ora è il momento di aprirti a nuove 
conoscenze: preparati a svelare tutti i misteri delle boilies 
fai-da-te di ultima generazione!03



Ora non mi dilungherò sui dettagli di questi mix, poiché è già stato detto molto e personalmente li considero 
validi ma obsoleti. Tuttavia, se sei nuovo in questo campo, ti suggerisco di visitare www.carpmagazine.it, 
dove troverai sicuramente una spiegazione esaustiva riguardo Birdfood mix, Fishmeal mix, 50/50 e Birdfish 
mix.

Rifocalizzando l'attenzione su di noi, posso affermare che i mix menzionati, amalgamati con uova 
tradizionali e cotti a vapore, possono essere migliorati. La carpa è una specie in costante evoluzione e 
richiede l’ introduzione in acqua di qualcosa di unico e estremamente attrattivo.

Inoltre, seguendo le mie istruzioni per la selezione degli ingredienti e le tecniche di lavorazione, le boilies 
che realizzerai saranno insuperabili. Saranno senza pari, superando sia le boilies fai-da-te che 
precedentemente producevi con le classiche uova, sia qualsiasi altra boilie disponibile sul mercato 
commerciale.

La selezione accurata degli ingredienti e il loro corretto impiego possono determinare la differenza 
fondamentale tra una boilie efficace e una inefficace.

TIPOLOGIE MIX
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SCELTA INGREDIENTI TECNICI ED EVOLUTI
Innanzitutto, riduci l'uso delle uova e considera di sostituirle con l'Egg Compound, una polvere 
alternativa alle classiche uova liquide che offre due benefici significativi. Il primo è la possibilità di 
includere maggiori cibi liquidi nel mix. Il secondo vantaggio è quello di non sigillare completamente 
la struttura della boilie, ma allo stesso tempo di raggiungere la consistenza e la durata ideali in 
acqua. Esiste una teoria secondo cui le carpe, nel corso degli anni, potrebbero aver imparato a 
riconoscere il loro odore, diventando allarmate. Tuttavia, è importante ricordare di non considerare 
queste teorie come assolute, ma solo come una delle molteplici prospettive.

Il plasma sanguigno, un componente essenziale del sangue, è utilizzato nella formulazione di 
esche per la pesca alla carpa. In passato, era impiegato come ingrediente supplementare per 
ridurre i tempi di cottura delle boilies. Attualmente, può essere incluso in proporzioni dal 10 al 
20%, a seconda della durata desiderata della boilie in acqua. Questo ingrediente è 
particolarmente ricco di proteine e altre sostanze nutritive, che attraggono efficacemente i 
pesci. Inoltre, il plasma sanguigno è riconosciuto come il legante più efficiente disponibile, 
capace di coagulare e unificare gli altri componenti dell'esca.
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• Secondo ingrediente da scegliere sono le proteine concentrate del siero del latte che potete scegliere di 
acquistare su diversi siti on line come(Bulk, Myprotein, ecc..). 

• Il terzo ingrediente può essere la lactoalbumina, il caseinato di calcio, o in alternativa, si può optare per la 
farina di piselli gialli. Se si sceglie quest'ultima opzione, è importante ricordare di aumentare 
proporzionalmente la quantità di liquidi nella ricetta.

• Utilizzando questi ingredienti, avremo già stabilito la base del nostro mix, che verrà ulteriormente arricchito con 
l'aggiunta di vari tipi di birdfood tecnici o farine predigerite di carne o pesce. Una volta completato il mix, 
procederemo alla creazione delle nostre boilies, impiegando esclusivamente le mani per ottenere forme diverse 
e non uniformemente sferiche.

• Questo particolare aspetto è fondamentale e vi fornirò maggiori dettagli a riguardo più avanti. Dopo aver 
formato le boilies, ci sono due opzioni per il loro trattamento: possiamo cuocerle a vapore per un massimo di 
3-4 minuti, oppure inserirle in un sacchetto per alimenti per innescare i processi di fermentazione in un 
ambiente anaerobico. Bastano anche solo due o tre giorni in un ambiente a una temperatura di circa 25°C. 
Trascorso questo periodo, possiamo procedere alla cottura a vapore delle boilies e, successivamente, 
conservarle in contenitori ermetici, dove applicheremo altri metodi per preservarle.



TECNICHE DI MANIPOLAZIONE DELLE BOILIES
• La fermentazione è la prima tecnica che dobbiamo imparare ed applicare alle 

nostre boiles. Mediante questo processo possiamo andare a potenziare le 
nostre boiles producendo aminoacidi in forma libera, peptidi, nucleotidi ed 
ulteriori fattori di appetibilità e fattori di digestione ad azione rapida. Se si 
desiderano maggiori approfondimenti vi invito a visitare la seguente pagina 
internet.

• La seconda tecnica che dovresti padroneggiare è la stratificazione dell'esca. Dopo 
aver creato la tua boilie dal mix, dovrai trasferirla in un altro sacchetto. In questo 
sacchetto, avrai precedentemente inserito una varietà di attrattori, aminoacidi, 
palatanti e sali in forma granulare, allo scopo di rivestire completamente la 
superficie dell'esca. Questo procedimento è possibile ripeterlo anche fino a 15 
volte arrivando a ricostruire nel vero senso della parola la tua boilie anche per più 
di metà del suo diametro. Anche qui per maggiori appofondimenti ti invito a 
visitare la seguente pagina internet.
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• Non introdurre mai l'acqua nella tua parte liquida e quindi 
nel mix ma utilizzare i liquid food.

• L' acido citrico è un acido organico può avere il doppio 
dell' effetto stimolante del sale, quindi inseriscilo nel mix 
nelle giuste dosi.

• Piuttosto che perdere tempo nella scelta di qualche 
aroma opta per le olioresine(prodotti naturali) e gli oli 
essenziali.

• Inserisci tutti i tipi di betaina che conosci ed in tutte le sue 
forme all’ interno dei mix preferendo quelle in forma 
granulare, mentre in forma liquida sono più idonee per 
ammolli o dip.

• Stesso discorso per gli aminoacidi, se non sai quali 
scegliere acquista i composti già miscelati e calibrati per 
funzionare sia nel periodo invernale che in quello Estivo.

CONSIGLI & TRUCCHI
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• Dimentica il trittico semolino, soia e mais anche se sono nella loro forma precotta.

• Incorpora vari tipi di sale, come il sale Himalayano, noto per la sua ricchezza di minerali essenziali per il 
benessere e la salute della carpa. Inoltre, combinandolo con la betaina, otterrai un composto estremamente 

stimolante.

•  In Inverno come anche in piena Estate, la quantità di ossigeno si riduce in acqua con la conseguenza che 
anche il metabolismo della carpa diminuirà, occorrerà quindi inserire nei mix sostanze termogeniche. Il 

primo ingrediente che mi sento di consigliarvi è l'aglio. Maggiori approfondimenti qui: https://
www.carpmagazine.it/articoli-protetti/﻿

• Il lievito trattato enzimaticamente, il corn steep liquor(sia liquido che in polvere), il belanchan, sono solo 
alcuni ingredienti top che contengono proteine alimentari trasformate in forme più digeribili da enzimi 

batterici.

• Variare sempre le forme delle boiles preferendo quelle irregolari e squadrate  in modo da andare ad 
aumentare la superficie idroreattiva dell'esca e presentare alla carpa sempre qualcosa di nuovo che non ha 

mai visto prima.



Grazie per aver seguito questa breve presentazione su come 
preparare le boiles per la pesca alla carpa fatte in casa.

Ti ricordo che è appena uscito il mio libro raffigurato nell’immagine 
alla sinistra disponibile sia in formato cartaceo che E-book lo puoi 
trovare a questo link, Inoltre è presente anche su Amazon o lo 
puoi richiedere nelle librerie fisiche e online.

Se vuoi approfondire i temi trattati o richiedere una consulenza 
personalizzata ti invito a visitare la seguente pagina, dove troverai 
un form per richiedere assistenza.

Grazie mille per la tua attenzione.
Donato Corrente

CONCLUSIONE
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